
 

Washiriki wa KidsFirst katika Regina? 

• Kituo cha Eagle Heart 

• Kituo cha Regina cha Elimu ya Mapema 

• Jumuiya ya Open Door ya Regina 

• Kituo cha Vijana cha Regina 

• Huduma ya Afya ya Msingi 

 

Nawezaje Kujumuishwa katika Mpango wa 

KidsFirst? 

• Tupigie au utembelee tovuti yetu kwa taarifa zaidi 

• Kuweka miadi ya tathmini - piga simu kwa 306-766-6340 

• Uliza wakala ambaye anatusaidia ili akupe rufaa 

 

 
1550 14th Avenue 
Regina, Saskatchewan  S4P 0W6 
306-766-6340 
KidsFirstRegina.com 

 

 
 
KidsFirst Regina inashirikiana na Mamlaka ya Afya ya Saskatchewan 
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Mpango wa Kutembelea Nyumbani 
 

• KWA MSINGI WA NGUVU • BILA MALIPO • KWA HIARI 
  

Ikiwa wewe ni mjamzito au una mtoto wa miaka 2 au chini,  
huenda mpango wa Kids First utakufaa! 

https://www.kidsfirstregina.com/


 

KidsFirst ni nini? 
KidsFirst ni mpango wa bila malipo, na wa hiari wa kutembelea 
nyumbani uliosanifiwa kusaidia ukuaji na uhusiano mzuri wa 
mtoto. 
 

KidsFirst Inaweza Kukufanyia Nini Pamoja na 
Familia Yako? 

Miaka mitatu ya kwanza ni muhimu sana. 
Azma ya KidsFirst ni kusaidia familia yako 
kadri unavyopata mtoto mwingine katika 
maisha yako. 
 
Families can benefit from KidsFirst supports 
and services before and after the birth of a 
baby. 
 

KidsFirst 
inafanya kazi 
vipi? 

"Mgeni Wangu wa Nyumbani ni 
msikilizaji bora na amenipa nguvu 

na ujasiri." 

 
Tathmini itanisaidia kubainisha iwapo 
mpango huu utakufaa. Ikiwa itakufaa, Mgeni 
wa Nyumbani atakutembelea kila wiki 
nyumbani kwako, kushiriki shughuli za 
Kukua kwa Watoto Wazuri na kukusaidia 
kadiri familia yako inavyokua. 
 

 
"Umenitia moyo kuwa mzazi 

bora, kusikiliza na kuwa 
mvumilivu kwa binti yangu." 

Mgeni wa Nyumbani Atakusaidia Kufikia Malengo Yako 
Na: 

 

• Kusikiliza 

• Kimarisha uwezo wa familia yako 

• Kushiriki taarifa kuhusu malezi na maendeleo ya mtoto 

• Kutoa shughuli za burudani kwako na kwa mtoto wako ambazo 

zinasaidia ukuaji wa akili 

• Kukuunganisha na huduma nyingine 

 
 
 
 

Wanachama KidsFirst Pia Watakusaidia: 
 

• Kukabiliana na masuala magumu 

• Chunguza mafundisho ya kitamaduni na ushiriki katika sherehe 

mbalimbali 

 
 
 
 
 

“Umenitia moyo kuwa 
mzazi bora, kusikiliza na 

kuwa mvumilivu kwa binti 
yangu." 

 


